
JADŁOSPIS 

na okres 12.02.2024 – 23.02.2024 

 
L.p. Data Jadłospis Alergeny 

1 12.02.2024 

poniedziałek   

Makaron w sosie włoskim, kompot owocowy, owoc. 1,2,4 

2 13.02.2024 

wtorek 

Ziemniaki, udko z kurczaka, sałatka jesienna, kompot 

owocowy, owoc. 

1,2,5 

3 14.02.2024 

środa 

Ryż, polewa truskawkowa, kompot owocowy, owoc. 1,2 

4 15.02.2024 

czwartek 

Ziemniaki, kiełbasa podsmażana, sałatka krymska, 

kompot owocowy. 

1,2,4 

5 16.02.2024 

piątek 

Ziemniaki, ryba smażona, sałatka z buraków, kompot 

owocowy.   

1,2,6,11 

 

6 19.02.2024 

poniedziałek 

Makaron z gulaszem, ogórek konserwowy, kompot 

owocowy. 

1,2,4 

7 20.02.2024 

wtorek 

Ziemniaki, kotlet schabowy, sałatka warzywna, kompot 

owocowy.    

1,2,4,6 

8 21.02.2024 

środa 

Zupa ogórkowa, kiełbasa śląska, chleb, kompot 

owocowy. 

1,2,4 

9 22.02.2024 

 czwartek 

Kapusta z ziemniakami, mortadela podsmażana, kompot 

owocowy. 

                                

1,2,4 

10 23.02.2024 

piątek 

 Ziemniaki, ogórek w śmietanie, jajko gotowane, kompot 

owocowy., 

 

1,2 

 


